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CAmECOn: VAMTNGs [5abel, Tel. 96 316 91 0& - e-mail: colevisa@eolevisa,com
JUEVES f DIlOUS VIERNES / DIVENDRES

LUMES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Ensalada fresca de temporada

FESTIVO Crema de verduras
Longanizas permitidas con tomate

Lacteo**

Comida f Dinar

8

Fruta Lacteo** Fruta Fruta

Fruta

™

;. 5 6 7

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido con crudités de verduras Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan)
— Alubias con verduras Sopa de cocido con pasta sin gluten Ensalada de pasta sin gluten Garbanzos con verduras Arroz tres delicias

_g Tortilla de patatas con queso fresco Pollo al horno con mazorca Merluza al horno con guisantes Pavo con salsa permitida con patatas Salmoén al horno con ensalada
E

[=]

|5

-y 12 13 14 15 16

EE Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo (sin pan) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

i Pasta sin gluten al pomodoro Garbanzos con verduras Ensalada completa con vegetales, huevo, aguacate y caballa Pasta sin gluten con salsa de calabacin y queso cottage Alubias con verduras

[2:] Gallineta en salsa permitida Solomillo en salsa permitida con arroz Arroz con embutidos permitidos Bacalao al horno con tomate y pimiento Hamburguesa de pollo permitida con patatas
E Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo™*

=]

L

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén permitida Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz a la cubana Ensalada campera Calamares enharinados caseros (maizena) Garbanzos con verduras Ensaladilla
Merluza a la plancha con verduras Pavo en salsa permitida con arroz Pasta sin gluten bolofiesa permitida Huevos revueltos con jamén Fideua (sin gluten) de pescado y marisco

Fruta Fruta Lacteo**

Fruta

Fruta

Comida f Dinar

Els mostres  mends  s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
rentsen els menjadors escalars de
la Generalitat valenciana.

28 29 30

substancies gue causen al-largies i
intolerancies  alimentaries enm la
nostra oferta gastrondrmica. Poden
consultar esta informacia en cuina
aen la direccsd del centre,

Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido (sin gluten)

- 26 27
= Complint armb el Reglament (UE} N2
a Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada P X g (e}

; ; . ) . ) " . 1169/2011, disposem de |3
L Crema de alubias y verduras Pasta sin gluten a la italiana con queso Ensalada de garbanzos con quinoa (sin gluten) Pasta sin gluten con carbonara permitida Patatas asadas tex-mex y aros de cebolla (maizena inf 6 b M |
% Escalope de lomo casero (maizena) con pisto Corvina horno con brécoli Pizza sin gluten con ingredientes permitidos ~ Tortilla de patatas con tomate grillé Paella de pollo ToEma it oL L
E
=}
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- /L4 Avda, 1¢ de Mayo (esq, €/ Bailén) - 46100 BURIASSOT (Valencia)

CAmECOn: VAMTNGs [5abel, Tel. 96 316 91 0& - e-mail: colevisa@eolevisa,com
JUEVES f DIlOUS VIERNES / DIVENDRES

LUMES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Ensalada fresca de temporada

FESTIVO Crema de verduras
Magro** con tomate

Fruta

Comida f Dinar

Fruta Fruta Fruta Fruta

Fruta

= 6 7 8

| =

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido con crudités de verduras Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz**

s Lentejas con verduras Sopa de ave Ensalada de espirales con ingredientes permitidos Garbanzos con verduras Arroz tres delicias**

_g Tortilla de patatas con york Pollo al horno con mazorca Merluza al horno con guisantes Pavo en salsa permitida con patatas Salmoén al horno con ensalada
E

[=]

|5

12 13 14 15 16
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Espaguetis integrales al pomodoro (sin lacteos) Lentejas con verduras Ensalada completa con vegetales, huevo, aguacate y caballa Caracolas con salsa de calabacin permitida (sin lacteos) Alubias con verduras
Gallineta en salsa permitida Solomillo** en salsa permitida con trigo tierno Arroz con embutidos permitidos Bacalao al horno con tomate y pimiento Pollo plancha con patatas
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Comida f Dinar

19 20 21 22 23

Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén permitida Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz a la cubana Ensalada campera Calamares enharinados caseros Lentejas a la jardinera con arroz integral Ensalada de patatas con verduras y huevo
Merluza a la plancha con verduras Pavo en salsa permitida con cous cous Pasta con bolofiesa permitida (sin lacteos) Huevos revueltos con jamén Fideua de pescado

Fruta Fruta Fruta Fruta

Fruta

Comida f Dinar

Els mostres  mends  s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
rentsen els menjadors escalars de
la Generalitat valenciana.

30

26 29

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Crema de alubias y verduras Lacitos a la italiana (sin lacteos) Ensalada de garbanzos con quinoa Macarrones con tomate y champifiones (sin lacteos)  Patatas asadas tex-mex y aros de cebolla

Escalope de lomo** casero con pisto Corvina horno con brécoli Panini con ingredientes permitidos Tortilla de patatas con tomate al horno Paella de pollo

Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido

27 28

Complint amb el Reglament {UE]) ne
1169/2011, disposem de |3
informacié  sobre  allémgens |
substancies gue causen al-largies i
intelerancies  alimentaries en la
nostra oferta gastrondrmica. Poden
consultar esta informacia en cuina
aen la direccsd del centre,

Comida f Dinar
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LUMES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Ensalada permitida
FESTIVO Crema de verduras

Longanizas permitidas con tomate
Léacteo

Comida f Dinar

Fruta Lacteo Fruta Fruta

Fruta

™

;. 7

E Ensalada permitida Ensalada permitida Hummus permitido con crudités de verduras Ensalada permitida Gazpacho andaluz**

i Lentejas con verduras Sopa de ave Ensalada de espirales, vegetales, cherrys, huevo y queso Garbanzos con verduras Arroz tres delicias™*

_g Tortilla de patatas con queso fresco Pollo al horno con verduras Merluza al horno con guisantes Pavo en salsa permitida con patatas Salmoén al horno con ensalada permitida
E

[=]

|5

-y 12 13 14 15 16

E Ensalada permitida Ensalada permitida Salmorejo Ensalada permitida Ensalada permitida

= Espaguetis integrales al pomodoro Lentejas con verduras Ensalada completa con vegetales™, huevo, aguacate y caballa Caracolas con salsa de calabacin y queso cottage Alubias con verduras

[2:] Gallineta en salsa permitida Solomillo en salsa permitida con trigo tierno Arroz con embutidos permitidos Bacalao al horno con tomate y pimiento Hamburguesa de pollo permitida con patatas
E Fruta Fruta Fruta Fruta Léacteo

=]
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19 20 21 22 23

Ensalada permitida Crema fria de melén permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida

Arroz a la cubana Ensalada campera Calamares enharinados caseros Lentejas a la jardinera con arroz integral Ensalada de patatas con verduras y huevo
Merluza a la plancha con verduras Pavo en salsa permitida con cous cous Pasta con bolofiesa permitida Huevos revueltos con jamén Fideua de pescado

Fruta Fruta Lacteo

Fruta

Fruta

Comida f Dinar

Els mostres  mends  s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
rentsen els menjadors escalars de
la Generalitat valenciana.

29

intelerancies  alimentaries en la
nostra oferta gastrondrmica. Poden
consultar esta informacia en cuina
aen la direccsd del centre,

- 26 27 28
= i | m 2
a Ensalada permitida Ensalada permitida Tosta* con guacamole Ensalada permitida Ensalada permitida Complint amb & _H'?EIE' ent {UEIN
. . . . o x 1169/2011, disposem de |3
- Crema de alubias y verduras Lacitos a la italiana con queso Ensalada de garbanzos con quinoa Pasta con carbonara permitida Combo inf I b | i
" Escalope de lomo casero con pisto Corvina horno con brécoli Panini con ingredientes permitidos Tortilla de patatas con tomate grillé Paella de pollo THOFMASD, SR UL N
‘= Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido substancies que causen al-lergies i
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CAmECOn: VAMTNGs [5abel, Tel. 96 316 91 0& - e-mail: colevisa@eolevisa,com
JUEVES f DIlOUS VIERNES / DIVENDRES

LUMES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Ensalada fresca de temporada

FESTIVO Crema de verduras
Magro** con tomate

Fruta

Comida f Dinar

8

Fruta Fruta Fruta Fruta

Fruta

™

;. 5 6 7

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos con crudités de verduras Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan)
— Alubias con verduras Sopa de ave con pasta sin gluten Ensalada de pasta sin gluten con ingredientes permitidos Garbanzos con verduras Arroz tres delicias**

_g Tortilla de patatas con york Pollo al horno con mazorca Merluza al horno con guisantes Pavo con salsa permitida con patatas Salmoén al horno con ensalada
E

[=]

|5

-y 12 13 14 15 16

EE Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo (sin pan) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
. Pasta sin gluten al pomodoro (sin lacteos) Garbanzos con verduras Ensalada completa con vegetales, huevo, aguacate y caballa  Pasta sin gluten con salsa de calabacin permitida (sin lacteos) Alubias con verduras

[2:] Gallineta en salsa permitida Solomillo** en salsa permitida con arroz Arroz con embutidos permitidos Bacalao al horno con tomate y pimiento Pollo plancha con patatas
E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

=]

L

Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén permitida Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz a la cubana Ensalada campera Calamares enharinados caseros (maizena) Garbanzos con verduras Ensalada de patatas con verduras y huevo
Merluza a la plancha con verduras Pavo en salsa permitida con arroz Pasta sin gluten con bolofiesa permitida (sin lacteos) Huevos revueltos con jamén Fideua (sin gluten) de pescado y marisco

Fruta Fruta Fruta

Fruta

Fruta

Comida f Dinar

Els mostres  mends  s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
rentsen els menjadors escalars de
la Generalitat valenciana.

29 30

substancies gue causen al-largies i
intolerancies  alimentaries enm la
nostra oferta gastrondrmica. Poden
consultar esta informacia en cuina
aen la direccsd del centre,

Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido (sin gluten)

- 26 27 28
= Complint amb el Beglament {UE) N2
a Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada P X g (e}

) ) - L ) : . o . 1169/2011, disposem de |a
L Crema de alubias y verduras Pasta sin gluten a la italiana (sin lacteos) Ensalada de garbanzos con quinoa (sin gluten) Pasta sin gluten con tomate y champifiones Patatas asadas tex-mex y aros de cebolla (maizena inf 6 b M |
% Escalope de lomo casero (maizena) con pisto Corvina horno con brocoli Pizza sin gluten con ingredientes permitidos (sin lacteos) Tortilla de patatas con tomate al horno Paella de pollo THoEiTE SONME. =AY CTRCls
E
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CAmECOn: VAMTNGs [5abel, Tel. 96 316 91 0& - e-mail: colevisa@eolevisa,com
JUEVES f DIlOUS VIERNES / DIVENDRES

LUMES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Ensalada fresca de temporada

FESTIVO Crema de verduras
Longanizas permitidas con tomate

Léacteo

Comida f Dinar

8

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido con crudités de verduras Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz**
Lentejas con verduras Sopa de cocido pasta especial Ensalada de pasta especial con ingredientes permitidos Garbanzos con verduras Arroz con verduras
Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con queso fresco Pollo al horno con mazorca Merluza al horno con guisantes Pavo en salsa permitida con patatas Salmoén al horno con ensalada

Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

Comida / Dinar

-y 12 13 14 15 16

EE Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

i Pasta especial al pomodoro Lentejas con verduras Ensalada permitida con vegetales, aguacate y caballa Pasta especial con salsa de calabacin y queso cottage Alubias con verduras

[2:] Gallineta en salsa permitida Solomillo en salsa permitida con trigo tierno Arroz con embutidos permitidos Bacalao al horno con tomate y pimiento Hamburguesa de pollo permitida con patatas
E Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo
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19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén permitida Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz con tomate y verduras Ensalada permitida de patatas, vegetales y atin Calamares enharinados caseros (sin huevo) Lentejas a la jardinera con arroz integral Ensalada de patatas con verduras
Merluza a la plancha con verduras Pavo en salsa permitida con arroz Pasta especial con bolofiesa permitida Tortilla (harina garbanzos) de jamén Fideua (pasta especial) de pescado

Fruta Fruta Fruta Lacteo

Fruta

Comida f Dinar

Els mostres  mends  s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
rentsen els menjadors escalars de
la Generalitat valenciana.

29 30

substancies gue causen al-largies i
intolerancies  alimentaries enm la
nostra oferta gastrondrmica. Poden
consultar esta informacia en cuina
aen la direccsd del centre,

Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido

- 26 27 28
= Complint amb el Beglament {UE) N2
a Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ik i £ (el

; : o . . . 1169/2011, disposem de |3
L Crema de alubias y verduras Pasta especial a la italiana con queso Ensalada de garbanzos con quinoa Pasta especial con carbonara permitida Patatas asadas tex-mex y aros de cebolla I
% Escalope de lomo casero (sin huevo) con pisto Corvina horno con brécoli Panini con ingredientes permitidos Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con tomate grillé Paella de pollo nformaclé  sobre  al-lérgens |
E
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LUMES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Ensalada fresca de temporada

FESTIVO Crema de verduras
Magro** con tomate

Fruta

Comida f Dinar

8

Fruta Fruta Fruta Fruta

Fruta

™

;. 5 6 7

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos con crudités de verduras Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan)
— Alubias con verduras Sopa de ave con pasta especial sin gluten Ensalada de pasta sin gluten especial con ingredientes permitidos Garbanzos con verduras Arroz con verduras

_g Pescado** con patatas Pollo al horno con mazorca Merluza al horno con guisantes Pavo con salsa permitida con patatas Salmoén al horno con ensalada
E
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-y 12 13 14 15 16

EE Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo (sin pan) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
"5 Pasta sin gluten especial al pomodoro (sin lacteos) Garbanzos con verduras Ensalada permitida con vegetales, aguacate y caballa**  Pasta sin gluten especial con salsa de calabacin permitida (sin lécteos) Alubias con verduras

[2:] Gallineta en salsa permitida Solomillo** en salsa permitida con arroz Arroz con embutidos permitidos Bacalao al horno con tomate y pimiento Pollo plancha con patatas
E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

=]

L

Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén permitida Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz con tomate y verduras Ensalada permitida de patatas, vegetales y atin Merluza a la plancha Garbanzos con verduras Ensalada de patatas con verduras
Merluza a la plancha con verduras Pavo en salsa permitida con arroz Pasta sin gluten con especial con bolofiesa permitida (sin l4cteos) Pollo a la plancha con jamén Fideua (sin gluten especial) de pescado y marisco

Fruta Fruta Fruta

Fruta

Fruta

Comida f Dinar

Els mostres  mends  s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
rentsen els menjadors escalars de
la Generalitat valenciana.

29 30

intolerancies  alimentaries enm la
nostra oferta gastrondrmica. Poden
consultar esta informacia en cuina
aen la direccsd del centre,

- 26 27 28
= Complint amb el Beglament {UE) N2
a Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada 116*:’2011 di £ :’ } |
L Crema de alubias y verduras Pasta sin gluten especial a la italiana (sin lacteos) Ensalada de garbanzos con quinoa (sin gluten) Pasta sin gluten especial con tomate y champifiones Patatas asadas tex-mex inf I:ﬁ’ ;]spr:-senl': o 5 al
B Lomo™* a la plancha con pisto Corvina horno con brécoli Panini con ingredientes permitidos Pescado™ con tomate al horno Paella de pollo . ':'”T'a':_ e 'E.E”'!.' i
= Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido (sin gluten) substanties que causen allergies |
=}
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LUMES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Ensalada permitida
FESTIVO Crema de calabacin
Magro** con berenjena

Comida f Dinar

5 7 8

Crema fria permitida

Ensalada permitida Ensalada permitida Quinoa especiada Ensalada permitida
Lentejas (3 cuch) (sofrito especial) Sopa de ave Ensalada de espirales con ingredientes permitidos Garbanzos (3 cuch) (sofrito especial) con espinacas Arroz blanco con york
Tortilla de patatas con york Pollo al horno con mazorca Merluza al horno con berenjenas Pavo en salsa permitida con patatas Salmoén al horno con ensalada permitida

Comida / Dinar

13 14 15 16
Ensalada permitida Ensalada permitida Crema fria permitida Ensalada permitida Ensalada permitida

Espaguetis integrales con verduras permitidas (sin lcteos) Lentejas (3 cuch) (sofrito especial) Ensalada permitida con huevo, aguacate y caballa Caracolas con salsa de calabacin permitida (sin lacteos) Alubias (3 cuch) (sofrito especial)

Gallineta a la plancha con calabacin  Solomillo** en salsa permitida con trigo tierno Arroz con magro** (sofrito especial) Bacalao al horno con berenjena Pollo plancha con patatas

12

Comida f Dinar

20 21 22 23
Ensalada permitida Crema fria permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
Arroz con huevo duro Ensalada permitida de patatas, atin y huevo Calamares enharinados caseros Lentejas (3 cuch) (sofrito especial) con arroz integral Ensalada de patatas y huevo
Merluza a la plancha con champifion Pavo a la plancha con cous cous Pasta con champifiones y carne (sin lacteos) Huevos revueltos con jamén Fideua (sofrito especial) de pescado

19

Comida f Dinar

Els mostres  mends  s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
rentsen els menjadors escalars de
la Generalitat valenciana.

26 27 28 29

Complint amb el Reglament {UE]) ne
1169/2011, disposem de |3
informacié  sobre  allémgens |
substancies gue causen al-largies i
intelerancies  alimentaries en la
nostra oferta gastrondrmica. Poden
consultar esta informacia en cuina
aen la direccsd del centre,

Ensalada permitida

Ensalada permitida Ensalada permitida Nachos con aguacate Ensalada permitida
Crema de calabacin Pasta con verduras permitidas* (sin lacteos) Ensalada de garbanzos (3 cuch) con quinoa Macarrones con champifiones (sin lacteos) Patatas asadas tex-mex
Corvina horno con champifiones Panini con ingredientes permitidos Tortilla de patatas con calabacin Arroz con pollo (sofrito especial)

Escalope de lomo** casero con berenjena

Comida f Dinar

Avdda. 1" de Maye {esq. Cf Bailén) - 45100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 898 316 91 06 / Fax 96 31691 07 e-mail: colevisa@eolevisa com  wiww.colevisa com
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mL EVIS 1& COMEDORES LEVANTINGS ISABEL S.LUL wwnw, colevisa.com H
- /L4 Avda, 1¢ de Mayo (esq, €/ Bailén) - 46100 BURIASSOT (Valencia)
HMEdD vanhings [sabel, 2 Tel. 96 316 91 0& - e-mail: colevisa@eolevisa,com

JUEVES / DIIOUS VIERNES / DIVENDRES
1 2

LUMES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Ensalada fresca de temporada

FESTIVO Crema de verduras (patata 195g 3R)
Longanizas con tomate

Lacteo (0,5 R) Pan (50g 2,5R)

Comida f Dinar

Fruta (1R) Fruta (1R) Pan (20g 1R) Lacteo (0,5 R) Fruta (1R) Fruta (1R) Pan (20g 1R)

= 6 7 8

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos (150g 1,5R) con crudités Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan)
s Lentejas con verduras (200g 4R) Sopa de cocido (90g 2R) de espirales (1359 3R), cherrys, huevoyqueso  Garbanzos con verduras (150g 3R) Arroz tres delicias (160g 4R)
_g Tortilla de patatas (120g 1R) con queso fresco Pollo marinado casero con maiz (100g 2R) Merluza al horno con guisantes (100g 1R) Goulash de pavo con patatas (h. 130g 2R) Salmoén al horno con ensalada
E

[=]

|5

12 13 14 15 16
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Espaguetis integrales al pomodoro (180g 4R) Lentejas con verduras (200g 4R) Ensalada completa con vegetales, huevo, aguacate y caballa Caracolas (180g 4R) con salsa de calabacin y queso cottage Alubias con verduras (150g 3R)
Gallineta al hono con mejillones Solomillo con trigo tierno (40g 1R) Arroz brut (160g 4R) Bacalao al horno con pimiento y tomate Hamburguesa de pollo plancha con patatas (f. 45g 1,5R
Fruta (1R) Pan (20g 1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Pan (20g 1R) Fruta (1R) Pan (20g 1R) Lacteo (0,5 R) Pan (20g 1R)

Comida f Dinar

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Chupito de crema fria permitida Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz a la cubana (160g 4R) Ensalada campera (patatas 195g 3R) Merluza a la plancha Lentejas (150g 3R) con arroz (40g 1R) Ensaladilla (150g 1,5R) con huevo duro
Merluza en salsa mery con verduras rehogadas ~ Pavo al curry con cous cous (45g 1R) Pasta con bolofiesa (180g 4R) Huevos revueltos con jamén Fideua (180g 4R)

Fruta (1R) Pan (20g 1R) Fruta (1R) Pan (20g 1R) Fruta (1R) Pan (20g 1R) Fruta (1R) Pan (20g 1R) Lacteo (0,5 R)

Comida f Dinar

Els mostres  mends  s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escalars de
la Generalitat valenciana.

26 28 29 30

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Guacamole Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

Crema de alubias (150g 3R) y verduras (patata 130g 2R) Lacitos a la italiana con queso (180g 4R) Ensalada de garbanzos y quinoa (125g 2,5R) Macarrones a la carbonara (180g 4R) Patatas tex mex (35g 1R)
Lomo a la plancha con pisto Corvina a la espalda con brdcoli Pizza margarita (80g 2R) Tortilla de patatas (120g 1R) con tomate grillé Paella de pollo (160g 4R)

Fruta (1R) Fruta (1R) Pan (20g 1R) Fruta (1R) Pan (20g 1R) Fruta (1R) Pan (20g 1R) Postre permitido (1R)

27

Complint amb el Reglament {UE]) ne
1169/2011, disposem de |3
informacié  sobre  allémgens |
substancies gue causen al-largies i
intelerancies  alimentaries en la
nostra oferta gastrondrmica. Poden
consultar esta informacia en cuina
aen la direccsd del centre,

Comida f Dinar

COMEDORES LEVANTIMGS ISABEL 5L Avda. 1% de Maye (esq. Cf Bailén) - 46100 BURJASSOT (valenca) Tel. 06 316 91 06/ Fax 95 316 21 07 e-mail: colavisa@eolevisa.com  www.colavisa.com
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JUEVES f DIlOUS VIERNES / DIVENDRES

LUMES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Ensalada fresca de temporada

FESTIVO Crema de verduras
Longanizas permitidas con tomate

Léacteo

Comida f Dinar

8

Lacteo Fruta Fruta

Fruta Fruta

™

;. 5 6 7

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido con crudités de verduras Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz

- Lentejas con verduras Sopa de cocido Ensalada de espirales, vegetales, cherrys, huevo y queso Garbanzos con verduras Arroz con verduras

_g Tortilla de patatas con queso fresco Pollo al horno con mazorca Albéndigas veganas con guisantes Goulash de pavo con patatas Tortilla francesa con ensalada permitida
E

[=]

|5

-y 12 13 14 15 16

EE Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

= Espaguetis integrales al pomodoro Lentejas con verduras Ensalada permitida con vegetales, huevo y aguacate Caracolas con salsa de calabacin y queso cottage Alubias con verduras

[2:] Pollo en salsa permitida Solomillo en salsa permitida con trigo tierno Arroz con embutidos permitidos Tortilla francesa con tomate y pimiento Hamburguesa de pollo permitida con patatas
E Fruta Fruta Fruta Fruta Léacteo

=]

L

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén permitida Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz con tomate y verduras Ensalada de patatas, vegetales y huevo Lagrimas de pollo caseras Lentejas a la jardinera con arroz integral Ensalada de patatas con verduras y huevo
Tortilla francesa con verduras Pavo al curry con cous cous Pasta con bolofiesa permitida Huevos revueltos con jamén Fideua de legumbres y verduras

Fruta Fruta Lacteo

Fruta

Fruta

Comida f Dinar

Els mostres  mends  s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
rentsen els menjadors escalars de
la Generalitat valenciana.

29 30

substancies gue causen al-largies i
intolerancies  alimentaries enm la
nostra oferta gastrondrmica. Poden
consultar esta informacia en cuina
aen la direccsd del centre,

Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido

- 26 27 28
=1 i | m 2
a Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb & _MEIH et (UE) N

; . . . o 1169/2011, disposem de |3
L Crema de alubias y verduras Lacitos a la italiana con queso Ensalada de garbanzos con quinoa Pasta con carbonara permitida Patatas asadas tex-mex y aros de cebolla I
% Escalope de lomo casero con pisto Pollo a la plancha con brécoli Panini con ingredientes permitidos Tortilla de patatas con tomate grillé Paella de pollo nformaclé  sobre al-lérgens |
£
=}
L
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LUMES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Ensalada fresca de temporada

FESTIVO Crema de verduras
Longanizas con tomate

Léacteo

Comida f Dinar

8

Lacteo Fruta Fruta

Fruta

Fruta

™

;. 5 6 7

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos con crudités de verduras Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz

- Lentejas con verduras Sopa de cocido Ensalada de espirales, vegetales, cherrys, huevo y queso Garbanzos con verduras Arroz tres delicias*

_g Tortilla de patatas con queso fresco  Pollo marinado casero al yogur con mazorca ~ Merluza a la provenzal con guisantes Goulash de pavo con patatas Crunch de salmoén con ensalada
E

[=]

|5

-y 12 13 14 15 16

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

= Espaguetis integrales al pomodoro Lentejas con verduras Ensalada completa con vegetales, huevo, aguacate y caballa Caracolas con salsa de calabacin y queso cottage Champifiones salteados

[2:] Gallineta a la marinera Solomillo en salsa con trigo tierno Arroz brut Bacalao a la vizcaina Hamburguesa de pollo plancha con patatas
E Fruta Fruta Fruta Fruta Léacteo

=]

L

Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz a la cubana Ensalada campera Calamares enharinados caseros Lentejas a la jardinera con arroz integral Ensaladilla*
Merluza en salsa mery con verduras Pavo al curry con cous cous Lasafia casera Huevos revueltos con jamén Fideua de pescado

Fruta Fruta Lacteo

Fruta

Fruta

Comida f Dinar

Els mostres  mends  s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
rentsen els menjadors escalars de
la Generalitat valenciana.

28 29 30

intelerancies  alimentaries en la
nostra oferta gastrondrmica. Poden
consultar esta informacia en cuina
aen la direccsd del centre,

- 26 27
[ = i | i u
a Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb e _MEIH ent {UE} N

) . . 1169/2011, disposem de |3
L Crema de verduras Lacitos a la italiana con queso Ensalada de garbanzos con quinoa Macarrones carbonara Combo inf 6 b mn |
"1 Escalope de lomo casero con pisto Corvina a la espalda con brécoli Pizza margarita Tortilla de patatas con tomate grillé Arroz con pollo . ':'”T'a':_ e 'E.E”'!.' i
= Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido substancies que causen al-lérgies |
=}
L
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JUEVES f DIlOUS VIERNES / DIVENDRES

LUMES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Ensalada fresca de temporada

FESTIVO Crema de verduras
Longanizas permitidas con tomate

Léacteo

Comida f Dinar

8

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido con crudités de verduras Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz**
Lentejas con verduras Sopa de ave con pasta especial Ensalada de pasta especial con ingredientes permitidos Garbanzos con verduras Pasta especial con verduras
Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con queso fresco Pollo al horno con mazorca Albondigas veganas permitidas con guisantes  Pavo en salsa permitida con patatas  Tortilla (harina de garbanzos) con ensalada

Lacteo Fruta Fruta

Fruta

Fruta

Comida / Dinar

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Pasta especial al pomodoro Lentejas con verduras Ensalada permitida con vegetales y aguacate Pasta especial con salsa de calabacin y queso cottage Alubias con verduras
Pollo en salsa permitida Solomillo en salsa permitida con trigo tierno Tortilla (harina de garbanzos) con tomate y pimiento  Hamburguesa de pollo permitida con patatas

Fruta Fruta Fruta Lacteo

Fruta

Comida f Dinar

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén permitida Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Pasta especial a la italiana Ensalada de patatas y vegetales Lagrimas de pollo caseras (sin huevo) Lentejas a la jardinera Ensalada de patatas con verduras
Tortilla vegana con verduras Pavo en salsa permitida con arroz Pasta especial con bolofiesa permitida Tortilla (harina garbanzos) de jamén  Fideua (pasta especial) de legumbres y verduras

Fruta Fruta Lacteo

Fruta

Fruta

Comida f Dinar

Els mostres  mends  s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
rentsen els menjadors escalars de
la Generalitat valenciana.

28 29 30

substancies gue causen al-largies i
intolerancies  alimentaries enm la
nostra oferta gastrondrmica. Poden
consultar esta informacia en cuina
aen la direccsd del centre,

Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido

- 26 27
= Complint armb el Reglament (UE} N2
a Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada P X g (e}

; : o . . . * 1169/2011, disposem de |3
L Crema de alubias y verduras Pasta especial a la italiana con queso Ensalada de garbanzos con quinoa Pasta especial con carbonara permitida Patatas asadas tex-mex y aros de cebolla inf 6 b mn |
% Escalope de lomo casero (sin huevo) con pisto Pollo a la plancha con brécoli Panini con ingredientes permitidos Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con tomate grillé Pollo al horno con patatas THoEiTE sobre  alloigens
E
=}
L
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